
 
 

 
Karin Sander 

Geboren 1961, verheiratet, Mutter zweier 
Mädchen, Gärtnerin, Dipl.-Ing. der Landes-
pflege, Heilpraktikerin in eigener Praxis seit 
2009. Ausbildungen seit über 20 Jahren. 
 
Schamanin, hellfühlend und hellsichtig, die 
sicht- und unsichtbaren Aspekte der Welten 
miteinander verbindend. Pfeifenträgerin, 
Schwitzhüttenleiterin. Im fünften Jahr „Back to 
my Roots“ lehrend.  
 

Kontakt und Anmeldung 

 
 

 
 
 
Karin Sander 
Kiebitzweg 19 
58239 Schwerte  
Tel.: 02304-750606 

 
www.naturheilpraxis-karin-sander.de 
Email: postfach@sander-karin.de 

 
 

 

  
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

Karin Sander, Schamanin und Heilpraktikerin 
Schwerte 
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Programm 2019 

23. Februar Räuchern, Reinigen und Heilen 

30./31. März Bau und Gebrauch einer Rassel. 
Heilarbeit. 

4. Mai Im Kontakt mit Mutter Erde – 
Erdheilungszeremonie. 

25. Mai Schwitzhütte, offen für alle 

1. Juni Visionstag draußen im Wald  
8 – 22 Uhr 

6. Juli Trommelbauworkshop (siehe extra 
Faltblatt) 

13./14. Juli Schwitzhütte –  1. Ausbildungs-
modul (siehe extra Faltblatt) 

21. Sept. Schwitzhütte, offen für alle 

5. Okt.  Kraft heiliger Worte – das Gebet 

16./17. Nov.    In der Tradition der Samen: Arbeit 
mit Fischhautleder – Sieglinde 
Gierssen/Norwegen, 120,- EUR 

7. Dezember Trommel- und schamanisches 
Reisen 

14. Dez.  Drumming with no limits: Seminar 
+ Schamanisches Tanzen, Haus 
Ruhr, 12 – 24 Uhr, Sonderpreis 

Zeiten 

Samstag:  12 – 18 Uhr, 60 EUR 
Wochenende: Samstag 12 – 18 Uhr, 
           Sonntag  10 – 16 Uhr, 100 EUR 
Schwitzhütte:  ab 10 od. 14 Uhr bis abends 
            50 EUR + 15 EUR Feuerholz 
Seminare im Sommer zum Teil draußen 

Seminarort  

Yoga Vidya Zentrum Lichtpunkt, Bürenbrucher 
Weg 19/Ecke Eichendorffstr., 58239 Schwerte-
Ergste  

Back to my Roots – Kontakt mit Mutter Erde 

Hüterin und Kind von Mutter Erde sein – in 
diesem Bewusstsein gebe ich altes Wissen 
weiter und führe in die Wahrnehmung und das 
Verstehen von dahinterliegenden Zusammen-
hängen. Mittels meiner eigenen hochgradigen 
Feinfühligkeit kann ich für die Teilnehmenden 
ihre eigenen Erlebensräume eröffnen. So erlebe 
ich es immer wieder. Die Kräfte und die Spirits 
kann man auf diese Weise direkt und unmittel-
bar erleben. 

An den Seminartagen werden wir uns über 
Rituale, Zeremonien und Übungen an das 
verborgene Wissen herantasten und es in unser 
Bewusstsein holen. Insbesondere der eigenen 
Wahrnehmung und Wahrheit wird viel Raum 
eingeräumt, denn jede(r) von uns ist einzigartig. 
Sich so erleben zu dürfen ist zutiefst heilsam 
und Frieden schaffend.  

Neu in diesem Jahr ist, dass ich anfange, das 
Wissen über die Durchführung von Schwitz-
hütten weiterzugeben. 

Jede(r) ist willkommen. Der Kreis ist offen für 
alle. Sämtliche Veranstaltungen dürfen gerne 
einzeln besucht werden, denn gewisse Basis-
inhalte wiederhole ich immer wieder und somit 
hat jede(r) die Möglichkeit, verpasstes und 
neues gleichermaßen für sich zusammen 
zuführen. Als Schamanin lehre ich frei und 
ungebunden an Traditionen aus der Tiefe des 
Momentes heraus und bin dankbar für meine 
innige Verbindung zu den Spirits, den Ahnen 
sowie meinen frei fliegenden Brüdern und 
Schwestern aus dem Clan der Donnervögel. 

Herzlich willkommen. 
 

         Mitáque oyácin, ahey. 

                      (Lakota: Wir sind alle miteinander verwandt) 


