
 

Seminar 

im Yoga Vidya Zentrum, Bürenbrucher 
Weg 19/ Ecke Eichendorffstraße, 58239 
Schwerte-Ergste 

am 28./29. Januar 2017 
Samstag  14 – 20 Uhr 
Sonntag  10 – 17 Uhr 

Bitte einen kulinarischen Beitrag für die 
gemeinsamen Pausen mitbringen. 
 
Kosten: 

125,- Euro inkl. umfangreicher Unterlagen 
 

 

Karin Sander 

Täglicher Einsatz der Rute 
und des Pendels im Alltag 
seit 1996 und in meiner 
Naturheilpraxis seit 2009. 
 
 
 
Kontakt und Anmeldung 

Karin Sander, HP, Tel.: 02304-750606 
postfach@sander-karin.de 
www.naturheilpraxis-karin-sander.de 

 
 
 

Testverfahren 

 Resonanzpendeln über Gegenständen oder direkt am Körper  

 Arbeit mit Listen und Diagrammen 

 Pendeln für sich und andere Teilnehmer  

 Pendeln für Abwesende  

 Resonanzpendeln, Ja-/Nein-Pendeln, Pendeln mit dem Höheren Selbst, Körperpendeln 

 
Ich selber setze das Pendel seit Jahren erfolgreich in meiner Naturheilpraxis ein, kenne Kniffe und Tricks, 
aber auch Stolperfallen. Der reichhaltige Fundus meiner 20-jährigen Pendelerfahrung ist die Basis dieses 
Seminars. Für den alltäglichen Gebrauch ist es im Allgemeinen von jedem erlernbar. Machen wir uns 
zusammen auf die Reise und erkunden die Möglichkeiten, die sich uns mit Pendel oder Rute öffnen. 
 

 

  

       
 

               Wochenendseminar in Schwerte 
                                       28./29. Januar 2017 

                                Karin Sander, Heilpraktikerin 
                       www.naturheilpraxis-karin-sander.de 

 

  Rute und Pendel – Hilfen im Alltag  
 

Pendel und Ruten 

Die Rute und das Pendel sind wunderbare Werkzeuge im Alltag. Sie sind einfache Helfer, wenn 
es darum geht, beispielsweise Unverträglichkeiten bei Nahrungsmitteln auszutesten oder den 
passenden Tee bei einem Katarrh zu finden.  

 
 Hilfen im Alltag 

 In diesem Basis-Seminar lernen wir Rute und Pendel richtig kennen und erfolgreich einsetzen. Neugierde, 
innere Neutralität und Offenheit gegenüber den kommenden Antworten, ein störungsfreies Arbeitsfeld und 
ein ruhiger Geist sind nur einige der Themen, die angesprochen werden. An diesem Wochenende stelle ich 
Hilfsmittel und Wege vor, die zur Stabilisierung unserer Gesundheit und zu vermehrter Lebenskraft 
beitragen. 

Wir testen Bachblüten, Schüßler-Salze aus sowie Nahrung als auch Nahrungsergänzungsmittel. Darüber 
hinaus beschäftigen wir uns mit den feinstofflichen Feldern und unseren energetischen Ebenen. Körper-
übungen und Meditationen werden das Fühlen verstärken und runden unsere gemeinsamen Tage ab. 
 

mailto:postfach@sander-karin.de
http://www.naturheilpraxis-karin-sander.de/

